LES VOIES DE LA CONTAMINATION

Réponse immunitaire de I'organisme — Chapitre 1 — 3°

MW Compléter ce tableau a U'aide des données du document 2 (page du site SVT, chapitre 1, séquence 3).
Pour chaque exemple : - 14 ligne, lagent infectieux et la maladie - 2¢ ligne, le mode de contamination — 3¢ ligne,
la prévention d’une contamination.

AGENTS INFECTIEUX
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Les virus de la grippe

« Le virus de la grippe se transmet dans l'air a
travers les fines gouttelettes projetées par les
personnes contaminées (toux, éternuement, ou lors
d’'un contact direct (poignée de main, baiser). »

Hygiéne des mains (se laver les mains plusieurs
fois par jour), porter si nécessaire un masque, aérer
la piece, jeter les mouchoirs dans un sachet fermé.
La vaccination chaque année permet d'éviter le
développement de la maladie.

Voies respiratoires

Les bactéries Salmonelles responsables de la
salmonellose (gastro-entérite avec fiévre et
diarrhée). Elles sont présentes dans le tube digestif
des animaux (bovins, ovins, porcs et poulets) et
des humains contaminés.

Via un aliment (lait donc fromage, viande, peau des
poulets ou ceufs) contaminé par la bactérie.
Via d’autres humains eux-mémes contaminés.

Voies digestives

Hygiéne des mains, bien cuir les aliments (a 65°C
durant 5 a 6 minutes) et conserver les ceufs dans le
réfrigérateur.

Les champignons microscopiques (levures et
moisissures) sont responsables des mycoses qui
se développent principalement dans les replis de la
peau et les ongles, mais peut atteindre les
mugqueuses (bouche par exemple).

Le contact avec une personne ou un animal, un
linge infectés, 'eau de piscine

Voie cutanée

Se laver correctement tout le corps y compris le
nombril, les oreilles, I'entre-jambe, les doigts de
pieds

Le VIH (virus de l'immunodéficience humaine)
responsable du Sida (syndrome
d’’immunodéficience acquise). Il s'attaque aux
défenses immunitaires (lymphocytes T4). On
décede d’'une infection bénigne contre laquelle on
ne peut plus se défendre.

Rapport sexuel

Protection (préservatif masculin) lors d’un rapport
sexuel avec un partenaire occasionnel (qui ne vous
a pas montré la preuve de sa séronégativité et en
qui vous n'avez pas totale confiance).

Voies génitales

Bilan — Quelle est la stratégie de contamination ?
La contamination se fait par les surfaces en
contact avec le milieu extérieur : la peau et les
muqueuses qui recouvrent les voies internes du
corps.
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